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Start van het badmintonseizoen 2024/25 
Na een lange zomerperiode kunnen we weer van start in de sporthal van Appelscha. 
Wij hopen jullie binnenkort weer te ontmoeten, degenen die nog op vakantie zijn zien 
we iets later natuurlijk. 
 

De speeltijden op dinsdagavond zijn ongewijzigd: 

Badminton dinsdagavond 19.45 – 22.00 uur 

Badminton overdag vrijdagmorgen 9.30 – 11.00 uur 

 
* Denk bij de start van het seizoen om je lichaam, heb je een tijdje in de zomerstop 
gestaan, doe een warming up en cooling down. Een blessure is snel opgelopen en 
vaak duurt het langer om deze weer kwijt te worden. 
Ook zul je na de eerste paar keer spierpijn krijgen, dat komt omdat deze spieren een 
tijdje niet hebt gebruikt. 
 
* Er zijn diverse teams aangemeld voor de DUC competitie 2024/25. 
We starten met een mix-team en 2 herenteams. 
Het programma voor deze teams is op dit moment nog niet bekend. 
Dit zal later in september bekend gemaakt worden zo is de verwachting. 
 
* Ledenwerving is erg belangrijk om voor ons allen om leuke partijtjes te kunnen 
blijven spelen en onze sport betaalbaar te houden.  
Kijk om je heen en neem iemand mee om kennis te maken met onze club en shuttle 
en racket. Je hoeft hiervoor geen ervaring te hebben maar dat mag natuurlijk wel. 
De sport Padel is ook in Appelscha een nieuwe concurrent geworden! 
Misschien kunnen we daar ook voordeel mee doen; want bij ons is ruimte en 
badminton is natuurlijk leuker ook om te spelen!  
Tevens hoef je bij ons geen banen te huren en het is veel voordeliger! 

http://www.appelschasebc.nl/


 
 
Even voor jullie agenda: 
 
Jaarvergadering Appelschase Badminton Club: 
* Donderdagavond 3 oktober Dorpskamer Appelscha vanaf 20.00 uur onze 
1e jaarvergadering van de Appelschase Badminton Club.  
De dorpskamer in Appelscha is hiervoor al gereserveerd. 
De agenda volgt later, heb je zaken die we met elkaar kunnen bespreken? 
Schiet een bestuurslid aan, de agenda is op dit moment nog in ontwikkeling. 
Naast de vaste punten komen o.a. aan bod: nieuwe clubshirts en de contributie 
 

Steegdentoernooi 2025 
* zaterdag 22 februari 2025 
 
 
Inning contributie 3e kwartaal 2024 
Misschien is het jullie ontgaan maar de contributie, welke normaal altijd in augustus 
wordt geïncasseerd, is nog niet door onze club geint. 
Dit komt doordat we nog niet allerlei administratieve zaken hebben afgehandeld.  
We zijn op de goede weg maar dat zal nog enige weken duren. 
Daarna hopen we dat alles weer normaal gaat worden met de kwartaal contributies. 
 
  
 
 

Als sportvereniging proberen we altijd een extraatje binnen te halen uit sponsoring of acties. 
Op dit moment doen we mee met de onderstaande: 

 
 

 

 

 Rabo ClubSupport  
 

Goed voor jouw club & geweldig voor de buurt  
 

 

 

 

Rabo ClubSupport 

Iedereen verdient een club. Een plek waar je elkaar ontmoet, elkaar sterker maakt en 
helemaal jezelf kunt zijn. Daarom investeren wij graag in clubs en verenigingen.  
Als Rabo-lid kun je ieder jaar stemmen op jouw drie favoriete clubs.  
Dat is goed voor jouw club & geweldig voor de samenleving. 
 

Bij de Rabo Clubsupport kunnen de Rabobank leden van 2 t/m 24 september 
2024 stemmen op hun favoriete club, stichting of vereniging. 
 
Vergeet ons hierbij alstublieft niet. 
Alvast bedankt voor je medewerking! 
 


